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Пояснительная записка 

1.1. Учебный план МКОУ Хитровщинская СОШ, документ, который определяет 
перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и 
формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2.  Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами: 
•  Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

"Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования"; 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021 № 115; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 
«О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 № 819 
«Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования. 

• Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования 
и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

• Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи» , утверждёнными постановлением Г лавного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648 - 
20); 

• Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утверждёнными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 
(далее СанПин 1.2.3685-21); 

• Основной общеобразовательной программой основного общего образования, 
принятой педагогическим советом, протокол от 17.05.2022 №3, утвержденной 
приказом директора от 19.05.2022 № 126. 

•  Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  МКОУ Хитровщинская 
СОШ, принятым педагогическим советом, протокол от 30.08.2018 г. № 1 и 
утвержденным приказом директора от 01.09.2018 г. № 66/1. 

• Федеральным законом от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в 
Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам 
воспитания обучающихся". 
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Учебный план МКОУ Хитровщинской СОШ для 5-8 классов является 
нормативным документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки 
обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 
освоение содержания образования по классам и учебным предметам и формы 
промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план для 5-8 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 
освоения Основной образовательной программы основного общего образования.  

Продолжительность  учебной  недели в 5 – 8 классах составляет 6 дней.  
Продолжительность учебного года: в 5 – 8 классах – 34 учебных недели.  
Продолжительность урока: 45 минут. 
Объем домашних заданий по всем предметам должен быть таким, чтобы затраты  

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах) в 5-6 классах 2 часа, 
в 7-8 классах — 2,5 ч.  
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных  предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 
классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 
представителей). 
Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана, используется на: 
• увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части; 
• введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений; 
• другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
Структура предметных областей: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 
- иностранный язык (иностранный язык (английский)); 
- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, вероятность и 
статистика, информатика); 
- общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 
- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 
- основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-     
нравственной культуры народов России); 
- искусство (музыка, изобразительное искусство); 
- технология (технология); 
- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 
культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

используется на увеличение учебных часов в 5-7 классах по биологии на 1 час,  введение 
учебного предмета «ОБЖ» для обучения детей безопасному образу жизни в 5 – 7 классах. 
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 Для удовлетворения образовательных потребностей обучающихся, их родителей 
из части, формируемой участниками образовательных отношений введены следующие 
спецкурсы:  

1. «Речевая практика»  –  8 кл. 
2. «Театр в школе» – 5 и 7 кл. 
3. «Практикум по физике» - 8 кл.  
4. «Астрономия от А до Я» - 8 кл.  

Нагрузка при 6-дневной учебной неделе составляет в 5 - 6 классах – по 30 часов, в 7 
классе – 33 часа, в 8 классе – 35 часов.    

 
 Формы, методы, порядок текущей, промежуточной и итоговой аттестации. 
 
Обучающиеся проходят ежегодную промежуточную аттестацию, в соответствии с 

Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. Формы проведения аттестации: зачет (в том 
числе комплексный), итоговая контрольная работа, тестирование, всероссийские 
проверочные работы.  
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Учебный план 5 – 8 классы  
Предметные  

области Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 
Русский язык и 
литература  

Русский язык 5 6 4 3 
Литература 3 3 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский язык) 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 - - 
Алгебра - - 3 3 
Геометрия - - 2 2 
Вероятность и статистика - - 1 1 
Информатика  - - 1 1 

Общественно-
научные предметы  

История 2 2 2 2 
Обществознание - 1 1 1 
География 1 1 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика  - - 2 2 
Химия  - - - 2 
Биология 1 1 1 2 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 - - - 

Искусство  
Музыка 1 1 1 1 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 - 

Технология Технология  2 2 2 1 
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности   - - - 1 

Физическая культура 2 2 2 2 

ИТОГО: 27 28 30 31 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 
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 с/к Театр в школе 1 - 1 - 
 ОБЖ 1 1 1 - 
 с/к Речевая практика - - - 2 
 Биология  1 1 1 - 

 с/к «Практикум по 
физике»  - - - 1 

 с/к «Астрономия от А до 
Я»    1 

                                                                     ИТОГО 30 30 33 35 
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